FYZIOTERAPIE

FYZIOTERAPIE PRO DOSPELE
| AKTIVNI SPORTOVCE.

NUTREND 1

wor d‘ ﬁtl’leSS Chvalkovice 604 |Olomouc



JAK PRACUJI

(20 min.) ZDARMA

Podrobné vysetreni pohybového aparatu, rozhovor,
posouzeni drzeni téla a pohybovych stereotypu.

(60 min.)
Manualni techniky, mobilizace, prace s mékkymi
tkanémi, zaméreni na pricinu potizi.
1100 K¢ | 1300 K¢
80 K¢

Doporuceni cvikl a zmén pro dlouhodobou ulevu
a stabilizaci stavu.

PRO KOHO JE
FYZIOTERAPIE VHODNA?

= pfi bolestech zad, kréni patere nebo kloubU

= po Urazech Ci operacich

= pfi pretizeni z kancelarské prace

= pro vSechny, kdo chtéji své télo |épe vnimat
a pecovat o ngj

Rezervace:
Osobné na recepci fitness nebo na tel.: 583 842 502
Moznost osobni domluvy s fyzioterapeutem na tel.: 775 173 473

Ordinac¢ni doba: kazdé pondéli od 10:00 do 18:00




